
 Curriculum dott.ssa Cristina Mastrangeli

• Laurea nel 1982 in Filosofia indirizzo 

psicologico con tesi sperimentale “La 

rivalità fraterna come causa scatenante 

della balbuzie”.

• Segue corsi formativi di terapia 

rogersiana , bioenergetica, e diversi 

seminari della scuola francese di 

relaxation de sens analytique (M. Sapir).

• 1985 interviene al V congresso Mondiale 

di Musicoterapica di Genova, con la 

relazione: La musicoterapica vocale nella rieducazione del 

linguaggio.

• 1987 consegue il diploma di psicoterapeuta della scuola 

quadriennale di formazione e psicoterapia dell’Istituto di analisi 

immaginativa, svolgendo attività continuativa di ricerca presso il 

Centro Villa Benia occupandosi di conduzione dei gruppi in terapia 

intensiva e residenziale di bambini, adolescenti, adulti.

• Dal 2009 al 2012 è direttrice del Centro Villa Benia.

• Attualmente è responsabile del Metodo Psicofonico Integrato per la 

rieducazione della balbuzie e collabora alla stesura di alcuni libri di 

testo sulla balbuzie e con riviste specialistiche.
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